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EL PROCESO
DE CONTACTO

Taller impartido por:
Dan Bloom
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DAN BLOOM )D, LCSW

(www.nydowntowntherapist.com) es psicoterapeuta con prdctica privada en la
ciudad de Nueva York. Estudio con Laura perls, Isadore From y Richard Kitzler.
Dan ensefia en el New York Institute for Gestalt Therapy y es professor adjunto en
Institutos de terapia gestalt de todo el mundo. Dan ha presentado talleres y
conferencias en muchos Congresos Internacionales de Terapia gestalt. Ha sido
presidente y miembro del New York Institute for Gestalt Therapy y ex presidente
de la Asociacion para el Avance de la Terapia Gestalt. Ha sido Editor Jefe de la
revista Studies in Gestalt Therapy: Dialogical Bridge, es director asociado de
Gestalt Review y editor de Quaderni di Gestalt y miembro del Comité cientifico de
la serie de libros sobre Terapia Gestalt publicados por Franco Angeli. Ha
co-editado el libro Continuity and Change: Gestalt Therapy Now and The NYIGT in
the 21st Century.

El “Contacto” es un concepto central de la Terapia gestalt. Esta en el corazén de la
teoria y de la practica. Nuestra comprension del contacto ha cambiado desde que Fritz
Perls la introdujo por primera vez hace mas de 60 afios. Debido a que otros conceptos
importantes de la Terapia Gestalt se han unido al de contacto, nuestro entendimiento
actual del tema ha cambiado también.

Describiré el contacto tal y como es presentado en el libro Terapia Gestalt, Excitacion y
Crecimiento de la Personalidad Humana de Perls, Hefferline y Goodman impartido en el
Instituto Gestalt de Nueva York como el modelo basico y fundador de la terapia gestalt.
Este modelo fundacional no es estatico, sino que evoluciona a través del tiempo. Ha ido

cambiando a lo largo de nuestra practica clinica y de la sociedad en la que practicamos.

Revisitaré la teoria de campo, la frontera contacto, el self estructura y funcion, el ajuste
creador y mostraré otros conceptos basicos como la intencionalidad, la relacién y el
diélogo.

A lo largo de este taller, mostraré también como la terapia gestalt tiene mucho en
comin con la fenomenologia , el existencialismo, el pragmatismo Americano y
otras psicoterapias contemporaneas. Mostraré coémo compartimos raices comunes.
El taller incluirda exposiciones teéricas, proceso de grupo, ejercicios experienciales, y
demostraciones clinicas.

Viernes 27 de junio de 12’00 a 14’00h.
de 16’00 a 20’00h.

Sabado 28 de junio de 10’00 a 13’30h.
de 16’00 a 20’00h.

Domingo 29 de junio de 10’00 a 14’30h.

Precio del curso JPY 793

Alojamiento y comida [Eery g et

Alojamiento Total 56 €
Comida pensién completa Total 80 €

Total Alojamiento + Pension completa 136 €

Importante: Dadas las caracteristicas del alojamiento,
son apartamentos con diferente capacidad que llegan
hasta las 6 plazas, decidid con quien o quienes
compartis apartamento y lo comunicdis directamente
a Mas dels Estellers en info@masdelsestellers.com
o0 al telef. 646 604 046




